
10h

21h / 9pm

Amphithéâtre

10h

18h / 6pm

Apéro'Game

Blind test
Le match retour

par Benji!

A partir de 19h30 
From 7.30pm

Avec 
Objets Trouvés

Au restaurant

21h / 9pm

Spectacle
A l’amphithéâtre

9h
AQUABIKE

A partir de 9h30
TIR à L’ARC

Archery

10h
 MEDITATION

10h15
AQUAGYM

11h
HATHA YOGA

12h30
RENFO STRETCHING

﻿
15h / 3pm

Tournoi de TENNIS

PAINTBALL*

17h15 / 5.15pm
Atelier Magie 

Close Up!
(9-12 ans)

9h
AQUABIKE *

10h
SWISS BALL

PING PONG 
Tennis table

10h15
AQUAGYM

 10h
FIT’BOXING

TIR à L’ARC
Archery

10h15
AQUAGYM

11h
SPECIAL GAINAGE

Special sheathing

10h

* AQUAFUN *
par Jennifer!

ELASTIC FIT’

TENNIS 
Cours collectif

11h
BODY ZEN

12h30 / 12.30am
CARDIO/RENFO

10h
PILATES

10h15
AQUAGYM

10h30
Atelier Cocktails*
Spécial Séries TV

11h

ABDOS FLASH

A partir de 9h30

TIR à L’ARC
Archery

10h
CIRCUIT TRAINING

10h15
AQUAGYM

11h
STRETCHING

10h
GYM DOUCE

10h15
AQUAGYM

11h15
FORUM des

ANIMATIONS!
Information

meeting!

15h / 3pm

14h / 2pm
BALADE

RANDONNEE*
Hiking

15h / 3pm

TOURNOI
de FOOTBALL

+12 ans

17h15 / 5.15pm
Atelier Magie 

Close Up!
(9-12 ans)

14h30 / 2.30pm
TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

15h / 3pm

        BASKET-BALL
             

A partir de 15h
From 3pm

PADEL
Séance découverte et

perfectionnement

15h / 3pm
BEACH VOLLEY

14h / 2pm
BALADE

RANDONNEE*
Hiking

A partir de 14h30
From 2.30pm

PICKLEBALL
Nouveauté au tennis!

17h / 5pm
TOURNOI des

ARCHERS
Archery Tournament

A partir de 14h30
from 2.30pm

﻿
TIR à L’ARC

Archery

17h / 5pm
MÖLLKY PARTY

LA GRANDE
COURSE DU
PRINTEMPS

en famille
INSCRIPTION

OBLIGATOIRE AU
KIOSK'ANIMATION

FAMILY CHALLENGE*
Mandatory subscription

18h / 6pm

APERO GAME
Défis Par Benji

Bergerie Bar

20h30 / 8.30pm

DISCO KIDS
avec Wooly!

21h / 9pm

DJ PARTY
Soirée dansante

18h / 6pm

APERO GAME
Blind Test 
par Benji

Bergerie Bar

A partir de19h30
From 7.30pm

Avec Kenty

Au restaurant

18h / 6pm

APERO GAME
Quiz par BENJI

Bergerie Bar

21h / 9pm

LOTO BINGO
par Benji

Bergerie Bar
(2€ le carton)

CLUB ENFANTS / The Wooly Kids’Club (De 3 à 11 ans)
    

Du lundi au vendredi de 10h-12h et de 14h30-17h30
Journée continue avec pique nique, le mercredi de 10h à 16h
Inscription obligatoire sur notre application
Programme détaillé affiché à l'entrée des clubs

 The Wooly Kids’Club (3 to 11yrs old) : 
From monday to friday 10am to 12am & 2.30pm to 5.30pm

Full day on wednesday from 10am to 4pm with pique-nique
English and dutch speaking. 

Mandatory registration on our application
Detailed program at the entrance of the club

CLUB ADOS / Teens’Club (12 à 15 ans)

Retrouvez Louis dès ce dimanche à 18h, rencontrez les autres ados et
découvrez toutes lesa ctivités qu’il vous a préparées!

Du lundi au jeudi le matin de 10h à 12h et de 15h à 17h et le dimanche ,
mardi et jeudi à partir de 21h. Journée complète le vendredi de 10h à 16h!

Teens’Club (12 to 15yrs old)

Join Louis on sunday at 6pm and meet all the other teenagers on vacation...

Activities  from monday to thursday from 10am  to 12 and from 3pm to 5. 
Special evening parties on sunday, tuesday and thursday from 9pm.

Full Day with pique-nique on wednesday from 10am to 4pm

VENDREDI 
FRIDAY

LUNDI
MONDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI 
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI  
SATURDAY

DIMANCHE 
SUNDAY

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation sur notre application "Domaine de la Bergerie"
More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Du 5 au 11 avril 
April 5th to 11th 

21h / 9pm

“Tout est Permis!“
La Soirée Jeux

en Equipe!
Teams Games Event

En Discothèque

21h / 9pm

SOIREE
KARAOKE

en discotheque

18h / 6pm

Apéro'Game
Anims vs Vacanciers

Bergerie Cast



10h

21h / 9pm

Amphithéâtre

10h

18h / 6pm

Apéro'Game

Blind test
Le match retour

par Benji!

A partir de 19h30 
From 7.30pm

Au restaurant

21h / 9pm

Spectacle

A l’amphithéâtre

9h
AQUABIKE

EXCURSION
DECOUVERTE

A partir de 9h30
TIR à L’ARC Archery

10h
 MEDITATION

10h15
AQUAGYM

11h
HATHA YOGA

12h30
RENFO STRETCHING

A partir de 14h
From 2pm

PADEL
Cours collectifs

PAINTBALL*

17h15 / 5.15pm
Atelier Magie 

Close Up!
(9-15 ans)

9h
AQUABIKE *

10h
SWISS BALL

10h15
AQUAGYM 

11h
ABDOS FLASH!

A partir de 9h30
TENNIS

Cours collectif

 10h
FIT’BOXING

10h15
AQUAGYM

11h
SPECIAL GAINAGE

Special sheathing

9h

AQUABIKE

A partir de 9h30
From 9.30am

TIR à L’ARC  Archery

10h

* AQUAFUN *
par Jennifer!

ELASTIC FIT’

11h
BODY ZEN

12h30 / 12.30am
CARDIO/RENFO

10h
PILATES

10h15
AQUAGYM

10h30
Atelier Cocktails*
Spécial Séries TV

11h

ZUMBA

10h
CIRCUIT TRAINING

PING PONG

10h15
AQUAGYM

11h
STRETCHING

9h30
TOURNOI 
DE PADEL

10h
GYM DOUCE

10h15
AQUAGYM

11h
C.A.F.

Thighs abs and glutes
11h15

FORUM des
ANIMATIONS!

Information
meeting!

15h / 3pm

14h / 2pm
BALADE

RANDONNEE*
Hiking

A partir de 15h
From 3pm

TIR à L’ARC
Archery
+12 ans

17h15 / 5.15pm
Atelier Magie 

Close Up!
(9-15 ans)

15h / 3pm
From 3pm

PICKLEBALL
Nouveauté au tennis!

BEACH VOLLEY

14h / 2pm
BALADE

RANDONNEE*
Hiking

14h30 / 2.30pm

TOURNOI
de TENNIS

17h / 5pm
TOURNOI des

ARCHERS
Archery Tournament

A partir de 15h
From 2pm

﻿
TIR à L’ARC

Archery

17h15  / 5.15pm

MÖLLKY PARTY

LA GRANDE
COURSE DU
PRINTEMPS

en famille
INSCRIPTION

OBLIGATOIRE AU
KIOSK'ANIMATION

FAMILY CHALLENGE*
Mandatory subscription

18h / 6pm

APERO GAME
Défis Par Benji

Bergerie Bar

A partir de 20h30
From 8.30pm

DISCO KIDS
avec Wooly!

DJ PARTY
Soirée dansante

18h / 6pm

Apero Game
Blind Test 
par Benji

Bergerie Bar

A partir de19h30
From 7.30pm

Au restaurant

18h / 6pm

APERO GAME
Quiz par BENJI

Bergerie Bar

21h / 9pm

LOTO BINGO
par Benji

Bergerie Bar
(2€ le carton)

CLUB ENFANTS / The Wooly Kids’Club (De 3 à 11 ans)
    

Du lundi au vendredi de 10h-12h et de 14h30-17h30 
et soirée veillée pour les 6-11 ans le dimanche soir!
Journée continue avec pique nique, le vendredi de 10h à 16h
Inscription obligatoire sur notre application
Programme détaillé affiché à l'entrée des clubs

 The Wooly Kids’Club (3 to 11yrs old) : 
From monday to friday 10am to 12am & 2.30pm to 5.30pm

Special evening on sunday for the 6-11 yrs. 
Full day on friday from 10am to 4pm with pique-nique 

Mandatory registration on our application
Detailed program at the entrance of the club

CLUB ADOS / Teens’Club (12 à 15 ans)

Retrouvez Louis dès ce dimanche à 18h, rencontrez les autres ados et
découvrez toutes lesa ctivités qu’il vous a préparées!

Du lundi au jeudi le matin de 10h à 12h et de 15h à 17h et le dimanche ,
mardi et jeudi à partir de 21h. Journée complète le vendredi de 10h à 16h!

Teens’Club (12 to 15yrs old)

Join Louis on sunday at 6pm and meet all the other teenagers on vacation...

Activities  from monday to thursday from 10am  to 12 and from 3pm to 5. 
Special evening parties on sunday, tuesday and thursday from 9pm.

Full Day with pique-nique on wednesday from 10am to 4pm

VENDREDI 
FRIDAY

LUNDI
MONDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI 
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI  
SATURDAY

DIMANCHE 
SUNDAY

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation sur notre application "Domaine de la Bergerie"
More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Du 12 avril au 9 mai 
April 12th to may 9th 

21h / 9pm

La Soirée Jeux
en Equipe!

Teams Games Event

En Discothèque

21h / 9pm

SOIREE
KARAOKE

en discotheque

18h / 6pm

Apéro'Game
Anims vs Vacanciers

Time



10h

10h

Ce soir, au
restaurant/bar

A partir de 19h30 
From 7.30pm

Ce soir,
 au Bergerie Bar

18h / 6pm

Jeu apéro
par Benji

8h30
SORTIE VELO ROUTE

Bike ride

10h
PADEL

Cours collectif

 TAI CHI
Initiation

11h
AQUAGYM

12h30
RENFO

STRETCHING

9h
AQUABIKE *

9h30
TOURNOI 
de PADEL

MINI FERME

10h
SWISS BALL

11h

AQUAGYM

ABDOS FLASH’

9h30

MINI FERME

10h

TIR à L’ARC
Archery

11h
AQUAGYM

9h

AQUABIKE*

10h

* AQUAFUN *
par Jennifer!

TENNIS 
Cours collectif

11h
BODY ZEN

12h30 / 12.30am
CARDIO/RENFO

9h30

MINI FERME

10h
PILATES

11h
AQUAGYM

ZUMBA

A partir de 9h30

MINI FERME

10h
PING PONG
Tennis table

CIRCUIT TRAINING

11h
AQUAGYM

STRETCHING

A partir de 9h30

MINI FERME

10h

GYM DOUCE

11h

AQUAGYM

ABDOS FESSIERS

14h / 2pm
 RANDONNEE*

Hiking

15h / 3pm
PICKLEBALL

Le cours...

BALADE à PONEYS
Pony rides

16h / 4pm
CARDS GAMES

17h / 5pm
TOURNOI de
DETANQUE

14h30 / 2.30pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

15h / 3pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

14h / 2pm
 RANDONNEE*

Hiking

15h / 3pm
BALADE àPONEYS

Pony rides

TOURNOI 
de TENNIS

17h / 5pm
TOURNOI des

ARCHERS
Archery Tournament

15h / 3pm 

﻿
TIR à L’ARC

Archery

BALADE à PONEYS
Pony rides

16h30 / 4.30pm

PING PONG
Tennis table

Ce soir,
 au Bergerie Bar

18h / 6pm

   APERO 
   Close-up

   par Vincent

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

BLIND TEST
Jeu apéro
par BENJI

Ce soir,
au Bergerie Bar

18h / 6pm

LOTO BINGO
par Benji

(2€ le carton)

VENDREDI 
FRIDAY

LUNDI
MONDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI 
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI  
SATURDAY

DIMANCHE 
SUNDAY

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation sur notre application "Domaine de la Bergerie"
More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app

Programme des Animations
Du 10 au 28 MAI 

May, 10th to 28th

21h / 9pm

SOIREE
KARAOKE
DANSANT

17h30 / 5.30pm

RAND’APERO
La balade de Benji!

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

BALADES à PONEYS
Pony rides
             

17h30 / 5.30pm

          ATELIER  
        Magie Close Up

15h / 3pm

PICKLEBALL
Le tournoi!

BALADE à PONEYS
Pony rides

Ce soir, au
restaurant/bar

A partir de19h30
From 7.30pm

15h / 3pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

16h / 4pm

TIR à L’ARC
Archery

    DAMES / ECHECS
GEANTS
17h / 5pm

TOURNOI de MÖLLKY



10h

10h

A partir de 12h15

BARBECUE*
&

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

15h / 3pm
BALADES à PONEYS

Pony rides

CLUB ADOS
16h / 4pm

   BASKET BALL    

Ce soir,
 au Bergerie Bar

18h / 6pm

               LOTO BINGO
                   2€, le carton

 A partir de 19h30 
From 7.30pm

                                     avec / with

                        Tifany B.

20h30

Soirée 
Ciné PopCorn

au club enfants
“Super Mario Bros”

21h / 9pm
            Soirée 

          “Loup Garou”
          au Club Ados!

17h30 / 5.30pm
au Bergerie Bar

Salsa, Bachata,
Kizomba...

avec Marie

21h30/ 9.30pm

à l’amphithéâtre

9h
AQUABIKE*

A partir de 9h30
MINI FERME

La BALADE des
GOURMETS*

YOGA CONNECT*

9h45
CLUB WOOLY

(3-11 ans)

10h
PING PONG

CIRCUIT TRAINING

11h
AQUAGYM

STRETCHING

Retrouvez tous les détails du programme sur notre application  More information on or app.
Sous réserve de modifications, l’application fait foi!   Modifications possibles, please check on the app

14h30 / 2.30pm
CLUB WOOLY

(3-11 ans)

15h / 3pm
BALADE à PONEYS

Pony rides

CLUB ADOS

TIR à L’ARC Archery

 ATELIER Bien-être

17h30 / 5.30pm

FOOTBALL
(+ 12 ans)

14h / 2pm

MINI CLUB
Wooly

15h / 3pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

17h30 / 5.30pm

RAND’APERO
La balade de Benji
au Lac de l’Arena!

18h / 6pm

Speed Meet’
au Club Ados!

JEUDI 29
THURSDAY

Programme des Animations      Spécial Week-end de l’Ascension
        Du 28 mai au 1er juin                     May, 28th to June, 1st

A partir de  9h30
MINI FERME

9h45
CLUB WOOLY

(3-11 ans)

10h
MEDITATION

PADEL
Cours collectif

11h
 TAI CHI   Initiation

AQUAGYM

12h30
RENFO STRETCHING

9h
AQUABIKE *

9h30
TOURNOI 
de PADEL*

MINI FERME

10h
SWISS BALL

11h

AQUAGYM

ABDOS FLASH’

A partir de 9h30

MINI FERME
SWIM’RUN

10h
JOURNEE

CONTINUE
au CLUB WOOLY!

CLUB ADOS

GYM DOUCE

TENNIS

11h
AQUAGYM

ABDOS FESSIERS

14h30 / 2.30pm

CLUB WOOLY
(3-11 ans)

CLUB ADOS

  PICKLEBALL

AQUA’RANDO

16h / 4pm
BALADE àPONEYS

Pony rides

TIR à L’ARC 
Archery

17h / 5pm
PAINTBALL*

15h / 3pm 

TOURNOI 
des ARCHERS

Archery tournament

BALADE à PONEYS
Pony rides

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

BLIND TEST
Jeu apéro
par BENJI

VENDREDI  30
FRIDAY

SAMEDI 31
SATURDAY

21h / 9pm

SOIREE
KARAOKE
DANSANT

SOIREE
DOUBLAGE

au Club Ados!

Ce soir, 
au restaurant/bar

A partir de19h30
From 7.30pm

avec le
Duo Gabrielle

DIMANCHE 1    
SUNDAY

9h30

MINI FERME

10h
PILATES

Retour de la sortie 
Longe Côte!

11h
AQUAGYM

ZUMBA

MERCREDI 
WEDNESDAY



10h

10h

Ce soir,
 au Bergerie Bar

18h / 6pm

   APERO 
   Close-up

   par Vincent

Ce soir,
au Bergerie Bar

18h / 6pm

LOTO BINGO
par Benji

(2€ le carton)

17h30 / 5.30pm

RAND’APERO
La balade de Benji!

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

16h / 4pm

TIR à L’ARC
Archery

    
17h / 5pm

TOURNOI de MÖLLKY
et/ou DETANQUE!

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de 19h30 
From 7.30pm

Ce soir,
 au Bergerie Bar

18h / 6pm

Jeu apéro
par Benji

9h
MEDITATION

A partir de 9h30
From 9.30pm
MINI FERME

10h
PADEL

Cours collectif

 TAI CHI
Initiation

11h
AQUAGYM

12h30 / 12.30AM
RENFO

STRETCHING

9h
AQUABIKE *

9h30
TOURNOI 
de PADEL

MINI FERME

10h
SWISS BALL

11h

AQUAGYM

ABDOS FLASH’

A partir de 9h30

MINI FERME

10h

TIR à L’ARC
Archery

SORTIE 
LONGE-CÔTE

Sea outing

11h
AQUAGYM

9h

AQUABIKE*

A partir de 9h30
MINI FERME

10h
* AQUAFUN *
par Jennifer!

TENNIS 
Cours collectif

11h
BODY ZEN

12h30 / 12.30am
CARDIO/RENFO

A partir de 9h30

MINI FERME

10h
PILATES

11h
AQUAGYM

ZUMBA

A partir de 9h30

MINI FERME

10h
PING PONG
Tennis table

CIRCUIT TRAINING

11h
AQUAGYM

STRETCHING

A partir de 9h30

MINI FERME

10h

GYM DOUCE

11h

AQUAGYM

ABDOS FESSIERS

14h / 2pm
 RANDONNEE*

Hiking

15h / 3pm
PICKLEBALL

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

16h / 4pm
CARDS GAMES
Rami, belote...

14h30 / 2.30pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Doublette formée)

16h / 4pm

JEU DE 
DAMES & ECHECS

 GEANTS

A partir de 16h
From  4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

14h / 2pm
 RANDONNEE*

Hiking

15h / 3pm
BALADE àPONEYS

Pony rides

TOURNOI 
de TENNIS

17h / 5pm
TOURNOI des

ARCHERS
Archery Tournament

15h / 3pm 

﻿
TIR à L’ARC

Archery

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

16h30 / 4.30pm

PING PONG
Tennis table

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

BLIND TEST
Jeu apéro
par BENJI

VENDREDI 
FRIDAY

LUNDI
MONDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI 
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI  
SATURDAY

DIMANCHE 
SUNDAY

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation 
sur notre application "Domaine de la Bergerie"

More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app

Programme des Animations
Du 2 au 28 juin

June, 2nd to 28th

21h / 9pm

SOIREE
KARAOKE
DANSANT

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

A partir de 16h
From 4pm

BALADES à PONEYS
Pony rides
             

15h / 3pm

De l’initiation 
au tournoi!

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de19h30
From 7.30pm



10h

10h

17h30/ 5.30pm

           LOTO      
         BINGO

                2€, 
             le carton

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation 
sur notre application "Domaine de la Bergerie"

More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de19h30
From 7.30pm

avec

Karaïbe!10h

16h / 4pm

17h / 5pm

              PAINTBALL*

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de 19h30 
From 7.30pm

avec

JORGE SILVA

9h

MEDITATION
A partir de 9h

 From 9am

MINI FERME
PADEL TENNIS

TIR à L’ARC
Archery

10h
 HATHA YOGA

11h
AQUAGYM

 
12h

JEUX PISCINE

12h30
RENFO STRETCHING

9h
AQUABIKE*

REVEIL MUSCULAIRE

9h30
TOURNOI 
de PADEL

MINI FERME

10h
SWISS BALL

BEACH VOLLEY
11h

AQUAGYM
ABDOS FLASH’

A partir de 9h30

MINI FERME

TIR à L’ARC
Archery

9h
Excursion *

“Calanques de l’Esterel”

10h
MOBILITE

11h
AQUAGYM

ELASTIC’FIT

12h
Jeux Piscine

9h
AQUABIKE*

A partir de 9h30
MINI FERME

10h
AQUAFUN
TENNIS 

SPECIAL GAINAGE

11h
BODY ZEN

12h
Jeux Piscine

12h30 / 12.30am
CARDIO/RENFO

A partir de 9h30

MINI FERME

10h
PILATES

SELF DEFENSE
FOOTBALL 

(+ 14 ans)

11h
AQUAGYM
ZUMBA

12h
Jeux Piscine

A partir de 9h30

MINI FERME

10h
PING PONG
Tennis table

CIRCUIT TRAINING

11h
AQUAGYM

STRETCHING

12h
JEUX PISCINE

A partir de 9h30

MINI FERME

10h

GYM DOUCE

11h

AQUAGYM

ABDOS FESSIERS

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

14h30 / 2.30pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Doublette formée)

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

17h / 5pm
                    TOURNOI
                    ECHECS
                    GEANTS

18h / 6pm
WATER POLO

14h / 2pm

BALADE RANDO

16h / 4pm
BALADE àPONEYS

Pony rides

TOURNOI de
TENNIS

18h / 6pm
TOURNOI des

ARCHERS
Archery Tournament

15h30 / 3.30pm 

TIR à L’ARC
Archery

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

VENDREDI 4 
FRIDAY

LUNDI 30
MONDAY

MARDI 1ER
TUESDAY

MERCREDI 2 
WEDNESDAY

JEUDI 3
THURSDAY

SAMEDI 28
SATURDAY

DIMANCHE 29 
SUNDAY

Programme des AnimationsProgramme des Animations

Du 28 juin au 4 juilletDu 28 juin au 4 juillet
June, 28thJune, 28th    to july 4thto july 4th

Programme des Animations
Du 28 juin au 4 juillet

June, 28th  to july 4th

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

A partir de 16h
From 4pm

BALADES à PONEYS
Pony rides

16h / 4pm

TIR à L’ARC
Archery

PICKLEBALL!

A partir de 16h
From 4pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

Ce soir,
à la piscine!

18h / 6pm

    Line Dances
et DJ Set lounge

20h30 / 8.30PM

Ce soir,
à l’amphithéâtre

21h30 / 9.30pm

         

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

BLIND TEST
Jeu apéro
par BENJI

21h / 9pm

SOIREE
KARAOKE

en
DISCOTHEQUE

Ce soir,
à l’amphithéâtre

21h30 / 9.30pm

         



10h

A partir de 16h / 4pm

   LANCER de    
   COUTEAUX

17h / 5pm

  PAINTBALL*

SPECIAL FESSIERS

TOURNOI de
TENNIS

18h / 6pm
ZEN ATTITUDE

16h / 4pm

PING PONG

  LANCER de   
  COUTEAUX

A partir de 16h 
From 4pm

INITIATION 
PADEL TENNIS

17h / 5pm
ZUMBA

18h / 6pm
YOGA FLOW

BEACH VOLLEY

10h

21h / 9pm

TOURNOI DE FOOT
(+ de 14 ans)

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de21h 
From 9pm

avec

“By Night Rockband”

10h

17h30 / 5.30pm

21h / 9pm

TOURNOI
BASKET BALL

Ce soir,
à l’amphithéâtre
21h30 / 9.30pm

“Romeo & Juliet...
    ou presque!”    

A partir de 16h
From 4pm
le jeu des
ARCHERS

Archery Tournament

17h / 5pm

HEELS’DANCE !

18h / 6pm

STRETCHING

18h15 / 6.15pm

ATELIER MAGIE

9h

MEDITATION

A partir de 9h
 From 9am

TIR à L’ARC
Archery

9h30

LA BALADE des
GOURMETS

10h
 HATHA YOGA

11h
ATELIER COCKTAILS

AQUAGYM

DUO/ GROUPE
TRAINING

9h
ELASTIC’FIT
A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

9h30
AQUABIKE*

INITIATIONS
PICKLEBALL

10h
RENFORCEMENT

MUSCULAIRE

11h
AQUAGYM

CIRCUIT TRAINING

FORUM 
des ACTIVITES!

A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

9h
REVEIL MUSCULAIRE

9h30

BADMINTON

10h
TENNIS

Cours débutant 

STEP
11h

AQUAGYM
RENFORCEMENT

MUSCULAIRE

9h

TOURNOI
de PICKLEBALL

A partir de 9h
TIR à L’ARC

Archery

9h30
AQUABIKE*

10h

FIT’BOXING

11h
SPECIAL GAINAGE

AQUAFUN
by Jennifer!

9h
TOURNNOI

de
PADEL TENNIS

9h30
SELF DEFENSE
Spécial Femmes

10h
ZUMBA

11h
AQUAGYM

STRETCHING

A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

9h
RUNNING FIT’

9h30
AQUABIKE*
PING PONG
Tennis table

10h

H.I.I.T.

11h
AQUAGYM

SWISS BALL

10h

Cuisses 
Abdos Fessiers

Thighs, abs & glutes

11h

AQUAGYM

MOBILITE

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Doublette formée)

17h / 5pm
                    TOURNOI
                      ECHECS
                       DAMES    
                     GEANTS

PAINTBALL*
17h30 / 5.30pm

DETANQUE &
MOLLKY

18h / 6pm

WATER POLO

16h / 4pm 

TIR à L’ARC
Archery

VENDREDI 
FRIDAY

LUNDI
MONDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI 
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE 
SUNDAY

Programme des AnimationsProgramme des Animations

Du 5 au 11 juilletDu 5 au 11 juillet  
July 5th to 11thJuly 5th to 11th

Programme des Animations
Du 5 au 11 juillet 

July 5th to 11th

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

16h / 4pm

INITIATION
PADEL TENNIS

17h / 5pm
FAST BURNING

18h / 6pm
STRETCHING

16h / 4pm
TIR à L’ARC

Archery

16h30 / 4.30pm
TENNIS

Cours intermédiaire

17h / 5pm
PILATES

18h15 / 6.15pm
ATELIER MAGIE

L’Entr’Actes 12h LES INFOS du JOUR / BERGERIE DANCE / POOL GAMES

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de 19h30 
From 7.30pm

avec

JASPA

Ce soir,
à la piscine!
18h / 6pm

    Line Dances
et DJ Set lounge

20h30 / 8.30pm

DISCO’KIDS

21h / 9pm

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h30 / 6.30pm

BLIND TEST
Jeu apéro
par BENJI

A partir de 18h30

MINI MARCHE
NOCTURNE

21h / 9pm

SOIREE
KARAOKE

18h / 6pm

JEU APERO
by Benji!

au Bergerie Bar

Ce soir,
à l’amphithéâtre

21h30 / 9.30pm

“100%
DISCO/80s”

Le nouveau spectacle
de l’animation!

         

LOTO BINGO
2€ le carton

21h / 9pm

TOURNOI
BASKET BALL

Ce soir,
à l’amphithéâtre
21h30 / 9.30pm

LA SOIREE JEUX
en équipe

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app



10h

A partir de 16h / 4pm

   LANCER de    
   COUTEAUX

17h / 5pm

  PAINTBALL*

SPECIAL FESSIERS

TOURNOI de
TENNIS

18h / 6pm
ZEN ATTITUDE

16h / 4pm

PING PONG

  LANCER de   
  COUTEAUX

A partir de 16h 
From 4pm

INITIATION 
PADEL TENNIS

17h / 5pm
ZUMBA

18h / 6pm
YOGA FLOW

BEACH VOLLEY

15h / 3pm

ATELIER MAGIE

A partir de 16h
From 4pm
le jeu des
ARCHERS

Archery Tournament

17h / 5pm

HEELS’DANCE !

18h / 6pm

RELAXATION

18h15 / 6.15pm

ATELIER MAGIE

8h

MEDITATION

A partir de 9h
 From 9am

TIR à L’ARC
Archery

TAI CHI

9h30

LA BALADE des
GOURMETS

10h
 UPPER BODY

11h
ATELIER COCKTAILS

AQUAGYM

DUO/ GROUPE
TRAINING

8h
GYM DOUCE

9h
ELASTIC’FIT
A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

9h30
AQUABIKE*

INITIATIONS
PICKLEBALL

10h
MINI BALL

11h
AQUAGYM

CIRCUIT TRAINING

FORUM 
des ACTIVITES!

8h
BERG’CAMP

A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

9h
REVEIL MUSCULAIRE

9h30

BADMINTON

10h
TENNIS

Cours débutant 

STEP

11h
AQUAGYM

LOWER BODY

8h

BODY ZEN

9h

TOURNOI
de PICKLEBALL

FIT’BOXING
A partir de 9h
TIR à L’ARC

Archery

9h30
AQUABIKE*

10h

SPECIAL GAINAGE

11h
BODY FLOW

AQUAFUN
by Jennifer!

8h

DOS/ABDOS

9h
TOURNNOI

PADEL TENNIS
H.I.I.T

9h30

SELF DEFENSE
Spécial Femmes

AQUAHYROX

10h
ZUMBA

11h
AQUAGYM

HATHA YOGA

8h
RUNNING FIT’

A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

9h
ABDOS FLASH

9h30
BALADE TERROIR

Entre miels et vins...

AQUABIKE*
PING PONG
Tennis table

10h
SWISS BALL

11h
AQUAGYM

STEP

10h

Cuisses 
Abdos Fessiers

Thighs, abs & glutes

11h

AQUAGYM

MOBILITE

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Doublette formée)

17h / 5pm
                    TOURNOI
                      ECHECS
                       DAMES    
                     GEANTS

PAINTBALL*
GYM DOUCE

17h30 / 5.30pm

DETANQUE &
MOLLKY

18h / 6pm

WATER POLO

ABDOS FLASH

A partir de 16h
From 4pm 

TIR à L’ARC
Archery

VENDREDI  18
FRIDAY

MARDI 15
TUESDAY

MERCREDI 16
WEDNESDAY

JEUDI 17
THURSDAY

SAMEDI 12
SATURDAY

DIMANCHE 13
SUNDAY

Programme des AnimationsProgramme des Animations

Du 12 au 18 juilletDu 12 au 18 juillet  
July 12th to 18thJuly 12th to 18th

Programme des Animations
Du 12 au 18 juillet 

July 12th to 18th

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

16h / 4pm

INITIATION
PADEL TENNIS

17h / 5pm
FAST BURNING

18h / 6pm
STRETCHING

15h / 3pm
ATELIER MAGIE

16h / 4pm
TIR à L’ARC

Archery

16h30 / 4.30pm
TENNIS

Cours intermédiaire

17h / 5pm
PILATES

18h / 6pm
BOLLYWOOD

DANCE

18h15 / 6.15pm
ATELIER MAGIE

L’Entr’Actes 12h LES INFOS du JOUR / BERGERIE DANCE / POOL GAMES

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app that shall prevails!



10h

21h / 9pm

TOURNOI 
DE FOOTBALL

(+ de 14 ans)

Ce soir, 
au Bergerie Bar

21h / 9pm

avec

“EDEN AGE”

10h

21h / 9pm

             TOURNOI
                 BASKET                         

             BALL

21h / 9pm
Parking du Restaurant

BAL du 14 JUILLET
 avec le groupe 

Muzik Avenue

21h / 9pm

 TOURNOI
   VOLLEY BALL

21h30 / 9.30pm

“Embarquement
Immédiat!”

Le Spectacle
 des Clubs

A l’amphithéâtre

17h30 / 5.30pm

Spécil 
Danses Latines

Au Bergerie Bar

21h / 9pm

avec

KARAÎBE

21h30 / 9.30pm

Soirée Jeux
à l’amphithéâtre

21h30 / 9.30pm

SPECTACLE

par l’équipe
d’animation

A l’amphithéâtre

 

17h30 / 5.30pm

    

21h30 / 9.30pm

SPECTACLE
par l’équipe
d’animation

A l’amphithéâtre

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation 
sur notre application "Domaine de la Bergerie"

More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app

18h30 / 6.30pm

        BLIND TEST
        Jeu apéro
        par BENJI

au Bergerie Bar

A partir de 18h30

MINI MARCHE
NOCTURNE

& 
KIDS’PARK

au Kiosk’Animation

21h / 9pm

KARAOKE
PARTY

au Bergerie Bar

LOTO BINGO
2€ le carton

Le Klub
DISCOTHEQUE

De 23h30 à 3h30. A partir de 18 ans
Carte spécial 16-17 ans*, disponible au Kiosk’Animation 

sur présentation officielle d’une pièce d’identité et avec signature d’un parent majeur. 
Accès pour tous les dimanche, mardi et jeudi de 23h30 à 1h (mineurs accompagnés)

From 11.30pm to 3.30am. From 18yrs old
Special Access Card fot the 16-17 yrs old available at the Kiosk’Animation, 

upon official presentation of an identity document and with the signature of a parent of legal age. 
Access for all on Sunday, Tuesday and Thursday from 11:30 PM to 1:00 AM (minors must be accompanied) 

Programme de vos SoiréesProgramme de vos Soirées

du 12 au 18 juilletdu 12 au 18 juillet
Your evenings, from July 12th to 18thYour evenings, from July 12th to 18th

Programme de vos Soirées
du 12 au 18 juillet

Your evenings, from July 12th to 18th

18h / 6pm

BLIND TEST
Le match retour 

par Benji

              au 
   Bergerie Bar

18h / 6pm

JEU APERO

Au Bergerie Bar



10h

A partir de 15h
From 4pm

      LANCER de       
COUTEAUX

A partir de 17h
From 5pm

PADEL TENNIS
Initiation

17h / 5pm

  PAINTBALL*

SPECIAL FESSIERS

18h / 6pm
ZEN ATTITUDE

A partir de 15h
From 3pm

  LANCER de   
  COUTEAUX

16h / 4pm

PING PONG

17h / 5pm
ZUMBA

18h / 6pm
YOGA FLOW

A partir de 15h
From 3pm

ATELIER MAGIE
Close-up

 LANCER de 
 COUTEAUX

17h / 5pm

  HEELS’
  DANCE

A partir de 17h30
From 5.30pm

Le Jeu 
des ARCHERS

Archery Game

18h / 6pm
RELAXATION

18h30 / 6.30pm
SELF DEFENSE
Spécial Femmes

8h

MEDITATION

A partir de 9h
 From 9am

TIR à L’ARC
Archery

TAI CHI

9h30

LA BALADE des
GOURMETS

à Fréjus

10h
 UPPER BODY

11h
ATELIER COCKTAILS

AQUAGYM

DUO/ GROUPE
TRAINING

8h
GYM DOUCE

9h
ELASTIC’FIT
A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

PICKLEBALL
Initiations

9h30
AQUABIKE*

10h
MINI BALL

11h
AQUAGYM

CIRCUIT TRAINING

FORUM 
des ACTIVITES!

8h
BERG’CAMP

A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

9h
REVEIL MUSCULAIRE

9h30

BADMINTON

TENNIS
Cours débutant 

10h

STEP

11h
AQUAGYM

LOWER BODY

8h

BODY ZEN

9h

TOURNOI
de PADEL TENNIS

FIT’BOXING

A partir de 9h
TIR à L’ARC

Archery

9h30
AQUABIKE*

10h

SPECIAL GAINAGE

11h
STRETCHING

AQUAFUN
by Jennifer!

8h

DOS ABDOS

9h

TOURNOI
PADEL TENNIS

PILATES

9h30

SELF DEFENSE
Spécial Femmes

AQUAHYROX

LA BALADE 
du TERROIR

à Roquebrune
sur-argens

10h

ZUMBA

11h
AQUAGYM

HATHA YOGA

8h

RUNNING FIT’

A partir de 9h

TIR à L’ARC
Archery

9h

H.I.I.T

9h30

AQUABIKE*

BADMINTON

10h
SWISS BALL

11h
AQUAGYM

STEP

10h

Cuisses 
Abdos Fessiers

Thighs, abs & glutes

11h

AQUAGYM

MOBILITE

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Doublette formée)

17h / 5pm
                      ECHECS
                       DAMES    
                      GEANTS

PAINTBALL*
GYM DOUCE

17h30 / 5.30pm
DETANQUE 
& MOLLKY

18h / 6pm
WATER POLO

ABDOS FLASH

18h30 / 6.30pm

Initiation au JUDO

A partir de 15h
From 3pm 

TIR à L’ARC
Archery

Piscine ouverte
jusqu’à 22h!

Pool open 
till 10pm!

VENDREDI
FRIDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE
SUNDAY

Programme des AnimationsProgramme des Animations

Du 19 juillet au 29 aoûtDu 19 juillet au 29 août
July 19th to august 29thJuly 19th to august 29th

Programme des Animations
Du 19 juillet au 29 août

July 19th to august 29th

15h / 3pm

TOURNOI de
PETANQUE

(Mêlée-démêlée)

16h30 / 4.30pm

TOURNOI
de TENNIS

17h / 5pm
FAST BURNING

18h / 6pm
STRETCHING

A partir de 15h
From 3pm

ATELIER MAGIE
Close-Up

TIR à L’ARC
Archery

A partir de 17h
From 5pm

PADEL TENNIS
Initiation

17h / 5pm
PILATES

18h / 6pm
BOLLYWOOD

DANCE

18h30 / 6.30pm
BEACH VOLLEY

L’Entr’Actes 12h LES INFOS du JOUR / BERGERIE DANCE / POOL GAMES

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app that shall prevails!

LUNDI
MONDAY



10h

21h / 9pm

TOURNOI 
DE FOOTBALL

(+ de 14 ans)

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de 21h
From  9pm

PROGRAMMATION
MUSICAL

sur l’application

10h

21h / 9pm

  TOURNOI
    BASKET                         
       BALL

21h / 9pm

 TOURNOI
   VOLLEY BALL

20h30 / 8.30pm

La Veillée des
Clubs!
3/5 ans

“Ombres et
Lumières”

6/11 ans

Jeu TV
“Tout est permis”

17h30 / 5.30pm

    

21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtre

Comédie
Musicale

par l’équipe
d’animation

“Roméo &
Juliet... ou
presque!”

18h / 6pm

JEU APERO

Au Bergerie Bar

17h30 / 5.30pm

Spécil 
Danses Latines

Au Bergerie Bar

21h / 9pm

Au Bergerie Bar

21h30 / 9.30pm

Soirée Jeux
à l’amphithéâtre

18h / 6pm

BLIND TEST
Le match retour 

par Benji

              au 
   Bergerie Bar

18h / 6pm

    Line Dances
Bergerie Bar

Ce soir,
sur le parking 
du restaurant

20h30 / 8.30pm

DISCO’KIDS

21h / 9pm

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation 
sur notre application "Domaine de la Bergerie"

More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app

18h30 / 6.30pm

        BLIND TEST
        Jeu apéro
        par BENJI

au Bergerie Bar

A partir de 18h30

MINI MARCHE
NOCTURNE

& 
KIDS’PARK

au Kiosk’Animation

21h / 9pm

KARAOKE
PARTY

au Bergerie Bar

LOTO 
BINGO
2€ le carton

Le Klub
DISCOTHEQUE

De 23h30 à 3h30. A partir de 18 ans
Carte spécial 16-17 ans*, disponible au Kiosk’Animation 

sur présentation officielle d’une pièce d’identité et avec signature d’un parent majeur. 
Accès pour tous les dimanche, mardi et jeudi de 23h30 à 1h (mineurs accompagnés)

From 11.30pm to 3.30am. From 18yrs old
Special Access Card fot the 16-17 yrs old available at the Kiosk’Animation, 

upon official presentation of an identity document and with the signature of a parent of legal age. 
Access for all on Sunday, Tuesday and Thursday from 11:30 PM to 1:00 AM (minors must be accompanied) 

Programme de vos SoiréesProgramme de vos Soirées

du 19 au 25 juilletdu 19 au 25 juillet  
Your evenings, from July 19th to 25thYour evenings, from July 19th to 25th

Programme de vos Soirées

du 19 au 25 juillet 
Your evenings, from July 19th to 25th

VENDREDI
FRIDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE
SUNDAY

LUNDI
MONDAY

21h30 / 9.30pm21h30 / 9.30pm21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtreà l’amphithéâtreà l’amphithéâtre

DISCODISCODISCO   
FEVERFEVERFEVER
Avec l’équipeAvec l’équipeAvec l’équipe
d’Animationd’Animationd’Animation

L’amphithéâtreL’amphithéâtreL’amphithéâtre
devient unedevient unedevient une
discothèquediscothèquediscothèque

géantegéantegéante
100% DISCO!100% DISCO!100% DISCO!

21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtre

DISCO 
FEVER
Avec l’équipe
d’Animation

L’amphithéâtre
devient une
discothèque

géante
100% DISCO!



10h

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de 21h
From  9pm

03 / 08 
Soirée Créole Cliff

10 / 08 
By Night Rockband

21 / 08 
Chaps

28 / 08 
Jaspa

10h

20h30 / 8.30pm

  TOURNOI
    BASKET                         
       BALL

20h30 / 8.30pm

 TOURNOI
   VOLLEY BALL

21h30 / 9.30pm

“Embarquement
Immédiat!”

Le Spectacle
 des Clubs

13 et 27/08

A l’amphithéâtre

17h30 / 5.30pm

    

21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtre

par l’équipe
d’animation

En alternance

“the N
GAMES”

ou

“Roméo &
Juliet... ou
presque!”

Programme sur
l’application

18h / 6pm

JEU APERO

Au Bergerie Bar

21h30 / 9.30pm21h30 / 9.30pm21h30 / 9.30pm

A l’amphithéâtreA l’amphithéâtreA l’amphithéâtre
par l’équipepar l’équipepar l’équipe
d’animationd’animationd’animation

21h30 / 9.30pm

A l’amphithéâtre
par l’équipe
d’animation

18h30 / 6.30pm

BLIND TEST
Le match retour 

              au 
   Bergerie Bar

Ce soir,
à la piscine!

18h / 6pm

    Line Dances
et DJ Set lounge

20h30 / 8.30pm

DISCO’KIDS

21h / 9pm

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation 
sur notre application "Domaine de la Bergerie"

More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app

18h30 / 6.30pm

        BLIND TEST
        Jeu apéro
        par BENJI

au Bergerie Bar

A partir de 18h30
From 6.30pm

MINI MARCHE
NOCTURNE

& 
KIDS’PARK

au Kiosk’Animation

21h / 9pm

KARAOKE
PARTY

au Bergerie Bar

LOTO 
BINGO
2€ le carton

Le Klub
DISCOTHEQUE

De 23h30 à 3h30. A partir de 18 ans
Carte spécial 16-17 ans*, disponible au Kiosk’Animation 

sur présentation officielle d’une pièce d’identité et avec signature d’un parent majeur. 
Accès pour tous les dimanche, mardi et jeudi de 23h30 à 1h (mineurs accompagnés)

From 11.30pm to 3.30am. From 18yrs old
Special Access Card fot the 16-17 yrs old available at the Kiosk’Animation, 

upon official presentation of an identity document and with the signature of a parent of legal age. 
Access for all on Sunday, Tuesday and Thursday from 11:30 PM to 1:00 AM (minors must be accompanied) 

Programme de vos SoiréesProgramme de vos Soirées

du 9 au 15 aoûtdu 9 au 15 août  
Your evenings, from August 9th to 15thYour evenings, from August 9th to 15th

Programme de vos Soirées

du 9 au 15 août 
Your evenings, from August 9th to 15th

VENDREDI
FRIDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE
SUNDAY

LUNDI
MONDAY

SoiréeSoirée

MousseMousse
Soirée

Mousse

Spécial
15 août

Parking du
restaurant



10h

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de 21h
From  9pm

03 / 08 
Soirée Créole Cliff

10 / 08 
By Night Rockband

21 / 08 
Chaps

28 / 08 
Jaspa

10h

20h30 / 8.30pm

  TOURNOI
    BASKET                         
       BALL

20h30 / 8.30pm

 TOURNOI
   VOLLEY BALL

21h30 / 9.30pm

“Embarquement
Immédiat!”

Le Spectacle
 des Clubs

13 et 27/08

A l’amphithéâtre

17h30 / 5.30pm

    

21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtre

par l’équipe
d’animation

En alternance

“the N
GAMES”

ou

“Roméo &
Juliet... ou
presque!”

Programme sur
l’application

18h / 6pm

JEU APERO

Au Bergerie Bar

21h / 9pm

17/08
Gabrielle Trio

24/08
Karaïbe

31/08
D-Stress Duo

Au Bergerie Bar

21h30 / 9.30pm

Soirée Jeux
à l’amphithéâtre

18h / 6pm

BLIND TEST
Le match retour 

par Benji

              au 
   Bergerie Bar

Ce soir,
à la piscine!

18h / 6pm

    Line Dances
et DJ Set lounge

20h30 / 8.30pm

DISCO’KIDS

21h / 9pm

Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation 
sur notre application "Domaine de la Bergerie"

More information on the "Domaine de la Bergerie" application

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app

18h30 / 6.30pm

        BLIND TEST
        Jeu apéro
        par BENJI

au Bergerie Bar

A partir de 18h30
From 6.30pm

MINI MARCHE
NOCTURNE

& 
KIDS’PARK

au Kiosk’Animation

21h / 9pm

KARAOKE
PARTY

au Bergerie Bar

LOTO 
BINGO
2€ le carton

Le Klub
DISCOTHEQUE

De 23h30 à 3h30. A partir de 18 ans
Carte spécial 16-17 ans*, disponible au Kiosk’Animation 

sur présentation officielle d’une pièce d’identité et avec signature d’un parent majeur. 
Accès pour tous les dimanche, mardi et jeudi de 23h30 à 1h (mineurs accompagnés)

From 11.30pm to 3.30am. From 18yrs old
Special Access Card fot the 16-17 yrs old available at the Kiosk’Animation, 

upon official presentation of an identity document and with the signature of a parent of legal age. 
Access for all on Sunday, Tuesday and Thursday from 11:30 PM to 1:00 AM (minors must be accompanied) 

Programme de vos SoiréesProgramme de vos Soirées

du 16 au 29 aoûtdu 16 au 29 août  
Your evenings, from August 16th to 29thYour evenings, from August 16th to 29th

Programme de vos Soirées

du 16 au 29 août 
Your evenings, from August 16th to 29th

VENDREDI
FRIDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE
SUNDAY

LUNDI
MONDAY

21h30 / 9.30pm21h30 / 9.30pm21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtreà l’amphithéâtreà l’amphithéâtre

par l’équipepar l’équipepar l’équipe
d’animationd’animationd’animation

En alternanceEn alternanceEn alternance

BlackBlackBlack
LegendsLegendsLegends

ououou

DISCODISCODISCO   
FEVERFEVERFEVER
Programme surProgramme surProgramme sur

l’applicationl’applicationl’application

21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtre

par l’équipe
d’animation

En alternance

Black
Legends

ou

DISCO 
FEVER
Programme sur

l’application



10h

A partir de  15h 
From 3pm

TENNIS PADEL
Initiations

17h / 5pm

BODY ZEN
17h30 / 5.30pm

                        BEACH      
                     VOLLEY

10h

Ce soir, 
au Bergerie Bar

A partir de 21h
From  9pm

avec
D-STRESS Duo

17h30 / 5.30pm

    

21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtre

par l’équipe
d’animation

18h / 6pm

JEU APERO

Au Bergerie Bar

21h / 9pm

SOIREE JEUX
à l’amphithéâtre

21h30 / 9.30pm21h30 / 9.30pm21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtreà l’amphithéâtreà l’amphithéâtre

avec l’équipeavec l’équipeavec l’équipe
d’animationd’animationd’animation

21h30 / 9.30pm
à l’amphithéâtre

avec l’équipe
d’animation

DISCODISCODISCO   
FEVERFEVERFEVER

DISCO 
FEVER

La Soirée

A partir de 15h
From 3pm 

TIR à L’ARC
Archery

VENDREDI
FRIDAY

JEUDI
THURSDAY

15h / 3pm

TOURNOI 
de 

PETANQUE
(Mêlée-démêlée)

17h30 / 5.30pm

MÖLLKY
DETANQUE

Initiations

L’Entr’Actes 12h  LES INFOS du JOUR / BERGERIE DANCE / POOL GAMES

A partir de 15h
From 3pm

TIR à L’ARC
Archery

17h / 5pm

  PAINTBALL*
MINI BALL

Renforcement
musculaire

A partir de 15h
From 3pm

TOURNOI de
PADEL TENNIS*

Mêlée-démêlée

9h30

LA BALADE des
GOURMETS

à Fréjus

10h

H.I.I.T.

11h
ATELIER COCKTAILS

YIN YOGA

AQUAGYM

12h30
RENFO

STRETCHING

9h

TOURNOI
de 

PADEL TENNIS
10h

AQUABIKE*
GYM DOUCE

11h

AQUAGYM
ELASTIC’FIT

9h30

TENNIS
Cours intermédiaire

10h

STEP

11h
PICKLEBALL

Initiation/Tournoi

AQUAGYM

ZUMBA

9h

MEDITATION

A partir de 9h30

TIR à L’ARC
Archery

10h

AQUABIKE*

FIT’BOXING
11h

SPECIAL GAINAGE

AQUAFUN
by Jennifer!

12h30
CARDIO / RENFO

9h30

LA BALADE 
du TERROIR

à Roquebrune
sur-argens

10h
PILATES

Sortie 
LONGE-CÔTE

11h

HATHA YOGA

9h30

EXCURSION 
SAINT TROPEZ

10h

CIRCUIT TRAINING

AQUABIKE

TOURNOI
PING PONG

11h

AQUAGYM

ABDOS FLASH

10h

SWISS BALL

11h

AQUAGYM

ABDOS FLASH

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE
SUNDAY

A partir de 15h
From 3pm

LANCER DE
COUTEAUX

Knives throwing

A partir de 18h
From 6pm

ATELIER MAGIE
Magic workshop

Programme des AnimationsProgramme des Animations

A partir du 30 aoûtA partir du 30 août
From August, 30thFrom August, 30th

Programme des Animations
A partir du 30 août

From August, 30th
Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!

Modifications possibles, please check on the app that shall prevails!

LUNDI
MONDAY

15h / 3pm

TOURNOI
de

PETANQUE
(doublette formée)

16h / 4pm

ECHECS/DAMES
GEANTS

16h30 / 4.30pm
LE JEU DES
ARCHERS

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

    Line Dances
20h30 / 8.30pm

DISCO’KIDS

21h / 9pm

D.J. PARTY!
Soirée dansante

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

 BLIND TEST
Jeu apéro musical

21h / 9pm

KARAOKE
PARTY

LOTO 
BINGO
2€ le carton

Ce soir, 
au Bergerie Bar

21h / 9pm

avec
MUZIK A3

18h / 6pm
au Bergerie Bar

BLIND TEST
Jeu apéro musical

“Roméo 
& Juliet... 
ou presque!”



10h

A partir de  15h 
From 3pm

TENNIS PADEL
Initiations

17h / 5pm

BODY ZEN

17h / 5pm

                        BEACH      
                     VOLLEY

10h

Ce soir, 
au Restaurant

A partir de 21h
From  9pm

avec
EDEN AGE

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

JEU APERO

21h / 9pm

SOIREE JEUX

21h / 9pm21h / 9pm21h / 9pm

à l’amphithéâtreà l’amphithéâtreà l’amphithéâtre

21h / 9pm

à l’amphithéâtre

Au Bergerie Bar

18h / 6pm

    

A partir de 15h
From 3pm 

TIR à L’ARC
Archery

VENDREDI
FRIDAY

JEUDI
THURSDAY

15h / 3pm

TOURNOI 
de 

PETANQUE
(Doublette formée)

A partir de 15h
From 3pm

TIR à L’ARC
Archery

17h / 5pm

MÖLLKY
DETANQUE

MINI BALL

9h30

LA BALADE des
GOURMETS

à Fréjus

10h

H.I.I.T.

11h
ATELIER COCKTAILS

YIN YOGA

AQUAGYM

12h30
RENFO

STRETCHING

10h

AQUABIKE*

GYM DOUCE

11h

AQUAGYM

ELASTIC’FIT

9h30

TENNIS
Cours intermédiaire

10h

STEP

11h
PICKLEBALL

Initiation/Tournoi

AQUAGYM

ZUMBA

9h

MEDITATION

A partir de 9h30

TIR à L’ARC
Archery

10h

AQUABIKE*

FIT’BOXING
11h

SPECIAL GAINAGE

AQUAFUN
by Jennifer!

12h30
CARDIO / RENFO

9h30

LA BALADE 
du TERROIR

à Roquebrune
sur-argens

10h
PILATES

11h

SPECIAL 
FESSIERS

10h

CIRCUIT TRAINING

AQUABIKE*

TOURNOI
PING PONG

SORTIE
Longe-côte

11h

AQUAGYM

ABDOS FLASH

15h / 3pm

TOURNOI
de

TENNIS

ECHECS/DAMES
géants!

9h

TOURNOI de
PADEL TENNIS

(Mêlée-démelée!)

10h

SWISS BALL

11h

AQUAGYM

ABDOS FLASH

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE
SUNDAY

             15h / 3pm

          LANCER 
        DE COUTEAUX

Knives throwing

16h30 4.30pm

ATELIER CLOSE-UP
Initiation magie 

de proximité!

Programme des AnimationsProgramme des Animations

Du 6 au 12 septembreDu 6 au 12 septembre
September 6th to 12thSeptember 6th to 12th

Programme des Animations
Du 6 au 12 septembre

September 6th to 12th

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app that shall prevails!

LUNDI
MONDAY

15h / 3pm

TOURNOI
de

PETANQUE
(doublette formée)

16h30 / 4.30pm
LE JEU DES
ARCHERS

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

    Line Dances
Initiations

(Madison,  Bachata, 
Kuduro, 

Jerusalema...)

21h / 9pm

D.J. PARTY!
Soirée dansante

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h30 / 6.30pm

 BLIND TEST
Jeu apéro musical

21h / 9pm

KARAOKE
PARTY

LOTO 
BINGO
2€ le carton

Ce soir, 
au Restaurant

21h / 9pm

avec
KENTY

18h / 6pm
au Bergerie Bar

BLIND TEST
Jeu apéro musical



10h

10h

Ce soir, 
au Restaurant

A partir de 19h30
From  7.30pm

14/09 
Eden Age

21/09
D-Stress Duo

28/09 
Jorge Da Silva

05/10 
Vanessa B.

12/10 
Gabrielle Duo

A partir de 15h
From 3pm 

TIR à L’ARC
Archery

15h / 3pm

CONCOURS 
de 

PETANQUE
(Mêlée-démêlée)

9h30

TENNIS
Cours intermédiaire

10h

ELASTIC FIT’

11h
PICKLEBALL

Initiation/Tournoi

AQUAGYM

ZUMBA

Au Bergerie Bar

18h / 6pm

JEU APERO

A partir de  15h 
From 3pm

TENNIS PADEL
Initiations

et intermédiaires

Au Bergerie Bar

18h / 6pm

VENDREDI
FRIDAY

JEUDI
THURSDAY

A partir de 15h
From 3pm

TIR à L’ARC
Archery

17h / 5pm

MÖLLKY
DETANQUE

PALETS BRETONS

9h30

LA BALADE des
GOURMETS

à Fréjus

11h

ATELIER COCKTAILS

SPECIAL GAINAGE

AQUAGYM

12h30
RENFO

STRETCHING

10h

AQUABIKE*

SWISS BALL

11h

AQUAGYM

ELASTIC’FIT

A partir de 9h30

TIR à L’ARC
Archery

10h

SORTIE
LONGE CÔTE

(--> 30/09)

11h
YIN YOGA

12h30
CARDIO / RENFO

9h30

LA BALADE 
du TERROIR

à Roquebrune
sur-argens

10h
PILATES

AQUABIKE*

11h
ABDOS 

FESSIERS

10h

RENFORCEMENT
MINI BALL

TOURNOI
PING PONG

11h

AQUAGYM

STRETCHING

15h / 3pm

TOURNOI
de

TENNIS

ECHECS/DAMES
géants!

9h30

TOURNOI de
PADEL TENNIS
(Mêlée-démêlée)

10h

GYM DOUCE

11h

AQUAGYM

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE
SUNDAY

             15h / 3pm

          LANCER 
        DE COUTEAUX

Knives throwing

Programme des AnimationsProgramme des Animations

Du 13 au 19 septembreDu 13 au 19 septembre  
September 13th to 19thSeptember 13th to 19th

Programme des Animations
Du 13 au 19 septembre 

September 13th to 19th

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app that shall prevails!

LUNDI
MONDAY

14h30 / 2.30pm

CONCOURS
de

PETANQUE
(doublette formée)

16h30 / 4.30pm
LE JEU DES
ARCHERS

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

 BLIND TEST
Jeu apéro musical

21h / 9pm

KARAOKE
PARTY

LOTO 
BINGO
2€ le carton

Ce soir, 
au Restaurant

A partir de 19h30
From 7.30pm

18/09 
Objets Trouvés

25/09 
Chaps

02/10 
Objets trouvés

09/10 
Eden Age

16/10 
Kenty

17h30 / 5.30pm

RANDO’APERO
Coucher de soleil

au Lac de l’Arena
Roquebrune-sur-argens



10h

10h

Ce soir, 
au Restaurant

A partir de 19h30
From  7.30pm

21/09
D-Stress Duo

28/09 
Jorge Da Silva

A partir de 15h
From 3pm 

TIR à L’ARC
Archery

14h30 / 2.30pm

TOURNOI 
de 

PETANQUE
(Mêlée-démêlée)

9h30

TENNIS
Cours intermédiaire

10h

STEP

11h
PICKLEBALL

Initiation/Tournoi

AQUAGYM

ZUMBA

13h30 / 1.30pm

BALADE
RANDONNEE

Hike

Au Kiosk’Animation

A partir de 16h 
From 4pm

BAR 
à 

JEUX

Au Bergerie Bar

18h / 6pm

JEUAP

Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi!
Modifications possibles, please check on the app that shall prevails!

A partir de  15h 
From 3pm

TENNIS PADEL
Initiations

Au Bergerie Bar

18h / 6pm

    

VENDREDI
FRIDAY

JEUDI
THURSDAY

A partir de 15h
From 3pm

TIR à L’ARC
Archery

16h / 4pm

MÖLLKY
DETANQUE

9h30

LA BALADE des
GOURMETS

à Fréjus

11h
ATELIER COCKTAILS

SPECIAL GAINAGE

AQUAGYM

12h30
RENFO

STRETCHING

10h

AQUABIKE*

SWISS BALL

11h

AQUAGYM

ELASTIC’FIT

A partir de 9h30
From9.30am

TIR à L’ARC
Archery

10h

SORTIE
LONGE CÔTE

11h
YIN YOGA

12h30
CARDIO / RENFO

9h30

LA BALADE 
du TERROIR

à Roquebrune
sur-argens

10h
PILATES

AQUABIKE*

11h
ABDOS 

FESSIERS
Abs & Glutes

10h

﻿
RENFORCEMENT

MINI BALL

TOURNOI
PING PONG

EXCURSION
TOURISTIQUE

11h

AQUAGYM

STRETCHING

15h / 3pm

TOURNOI
de

TENNIS

9h30

TOURNOI de
PADEL TENNIS
(Mêlée-démêlée)

10h

GYM DOUCE

11h

AQUAGYM

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

SAMEDI
SATURDAY

DIMANCHE
SUNDAY

15h / 3pm

LANCER 
DE COUTEAUX
Knives throwing

Programme des AnimationsProgramme des Animations

Du 20 septembre au 17 octobreDu 20 septembre au 17 octobre  
September 20th to october 17thSeptember 20th to october 17th

Programme des Animations
Du 20 septembre au 17 octobre 

September 20th to october 17th

LUNDI
MONDAY

15h / 3pm

TOURNOI
de

PETANQUE
(doublette formée)

16h30 / 4.30pm
LE JEU DES
ARCHERS

Ce soir, 
au Bergerie Bar

18h / 6pm

 BLIND TEST
Jeu apéro musical

21h / 9pm

KARAOKE
PARTY

LOTO 
BINGO
2€ le carton

Ce soir, 
au Restaurant

A partir de 19h30
From 7.30pm

25/09 
Chaps

02/10 
Objets trouvés

17h30 / 5.30pm

RANDO’APERO
Coucher de soleil



10h

Bergerie Cast

Ce soir, 
 21h

au Kiosk’animation

Ce soir, au Bergerie Bar

18h / 6pm

Quiz GameQuiz Game
by Cédrickby Cédrick

9h30

TOURNOI PADEL*

10h
SWISS BALL

AQUABIKE

11h
CIRCUIT TRAINING

       FORUM 
        ANIMATION

AQUAGYM

A partir de 20h
From 8pm

             

“CHAPS”
RESTAURANT

21h / 9pm

En discothèque

Quiz GameQuiz Game
by Benji!by Benji!

14h30 / 2.30pm

CONCOURS
de PETANQUE
Doublette formée

15h-17h / 3 to 5pm

17h / 5pm

ABDOS FESSIERS

10h

HATHA YOGA

PICKLEBALL

11h

ZUMBA

AQUAGYM

  2€  le carton

Ce soir, au Bergerie Bar
17h30 / 5.30pm

21h / 9pm
à l’amphithéâtre

FESTIVAL des jeux

Ateliers 

magie, ballons

A partir de  15h 
From 3pm

TIR à L’ARC 
Archery

BALADE 
à 

PONEYS
Pony rides

15h / 3pm

JEU EN FAMILLE
Sur réservation au

Kiosk’Animation

A partir de 15h
From 3pm

PADEL TENNIS
Débutants et

intermédiaires

BALADE à PONEYS 
Pony rides

17h / 5pm

YIN YOGA

9h15
AQUABIKE*

A partir de 9h30
From 9.30

TIR à L’ARC
Archery

BALADE TERROIR
Roquebrune-sur-Argens 

Huile d’olives et Vins

10h

STEP

 10h15
   AQUAFUN!
   by Jennifer

11h

STRETCHING

JEUDI 
THURSDAY

MERCREDI 
WEDNESDAY

9h30
BALADE des
GOURMETS

à Fréjus

10h

FAST BURNING

11h
PILATES

AQUAGYM

12h30

RENFO
STRETCHING

13h30 / 1.30pm
BALADE 

RANDONNEE
Hikers’Walk

“Les Gorges du
Blavet”

14h30 / 2.30pm
TENNIS

Le tournoi!
A partir de 15h

From 3pm
BALADE à PONEYS

Pony riding

17h/ 5pm
TOURNOI 

DES ARCHERS
Archery tournament

SAMEDI  
SATURDAY

DIMANCHE 
SUNDAY

Planning Sous réserve de modifications, consultez notre application /  Subject to changes, please consult our app

A partir de 9h30

TIR à L’ARC
Archery

10h
MEDITATION

11h

TAÏ CHI
Inititiation

ATELIER
 COCKTAILS*

AQUAGYM

10h

BODY ZEN

PING PONG
Tennis table

11h

SPECIAL GAINAGE

AQUAGYM

12h30

CARDIO/RENFO

A partir de 15h
From 3pm

TIR à l’ARC
Archery

BALADE à PONEYS
Pony rides

16h / 4pm
BEACH VOLLEY

17h / 5pm
LOWER BODY

Programme d‘Animation 
Du 18 au 24 octobre

Animation Program from October 18th to 24th

* * *
Retrouvez tout le détail de nos animations sur notre application!

Find the details of our animation on the app!

A partir de 15h
From 3pm

LANCER de
COUTEAUX

Knives throwing

BALADE à PONEYS
Pony riding

A partir de 15h30
From 3.30pm

PAINTBALL*

17h / 5pm

ZEN ATTITUDE

A partir de 9h30

MINI FERME 
Farm’s visit

10h

GYM DOUCE
Soft Gym

11h

ELASTIC’FIT

11h15
AQUAGYM

VENDREDI 
FRIDAY

LUNDI 
MONDAY

MARDI 
TUESDAY

Ce soir, au Bergerie Bar

18h15 / 6.15pm

21h / 9pm

SOIREE

DISCOTHEQUE
du BERGERIE BAR

Blind TestBlind Test
by Benji!by Benji!

WWOOOOLLYYWOOLY
DDIISSCCOO’’KKIIDDSSDISCO’KIDS

DANCINGDANCINGDANCINGDANCING
DJDJDJ

PARTYPARTYPARTY
DJ

PARTY JEU EN FAMILLE

18h / 6pm

Le Speed Meeting
des Ados!

A partir de 20h
From 8pm

avec

“Objets trouvés”

RESTAURANT

20h30 8.30pm

SOIREE 

CINE KIDS
“Hôtel tRANSYLVANIE 2"

au Club Enfants

LE GRAND DEFILE GRAND DEFI
d’Halloweend’Halloween

ASYLUMASYLUM
L’inaugurati

on
L’inaugurati

on

21h,
 à l ‘amphithéâtre

AMES

SENSIBLES

S’abstenir

AMES

SENSIBLES

S’abstenir

Ce soir, au Bergerie Bar

18h / 6pm

20h30 / 8.30pm

21h / 9pm

En Discothèque

14h30

CONCOURS de
PETANQUE

(mêlée-démêlée)

A partir de 15h
From 3pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

15h / 3pm
 BASKET BALL

MÖLLKY &
DETANQUE
Initiations

Ce soir, au Bergerie Bar

18h / 6pm

21h / 9pm
à l’amphithéâtre

Blind TestBlind Test
by Benji!by Benji!

Bergerie Cast



10h

Ce soir, au Bergerie Bar

17h30 / 5.30pm

Quiz GameQuiz Game
by Cédrickby Cédrick

10h
MOBILITE

AQUABIKE*

11h
CIRCUIT

TRAINING

       FORUM 
        ANIMATION

AQUAGYM

A partir de 20h
From 8pm

             
“OBJETS TROUVES”

RESTAURANT

21h / 9pm

En discothèque

  2€  le carton

Ce soir, au Bergerie Bar
17h30 / 5.30pm

21h / 9pm

Ce soir, 
 21h

au Kiosk’animation

ASYLUMASYLUM
L’inaugurati

on
L’inaugurati

on

AMES
SENSIBLES
S’abstenir

AMES
SENSIBLES
S’abstenir

Blind TestBlind Test
by Benji!by Benji!

Ce soir, au Bergerie Bar
17h30 / 5.30pm

21h / 9pm
à l’amphithéâtre

Quiz GameQuiz Game
by Benji!by Benji!

14h / 2pm

JEU EN FAMILLE
Sur réservation au

Kiosk’Animation

A partir de 14h30
From 3pm

PADEL TENNIS
Débutants et

intermédiaires

A partir de 15h
BALADE à PONEYS 

Pony rides

17h / 5pm

YIN YOGA

SAMEDI 25
SATURDAY

DIMANCHE 26 
SUNDAY

14h30

ATELIER BIEN-ÊTRE
“Les indispensables

pour un hiver au top!”

A partir de 15h
From 3pm

TIR à l’ARC
Archery

BALADE à PONEYS
Pony rides

16h / 4pm
BEACH VOLLEY

17h/ 5pm
LOWER BODY

Ce soir, au Bergerie Bar

18h / 6pm

21h / 9pm

SOIREE

DISCOTHEQUE
du BERGERIE BAR

Blind TestBlind Test
by Benji!by Benji!

WWOOOOLLYYWOOLY
DDIISSCCOO’’KKIIDDSSDISCO’KIDS

HALLOWEENHALLOWEENHALLOWEENHALLOWEEN
DJ DJ DJ PARTYPARTYPARTYDJ PARTY

18h / 6pm

Le Speed Meeting
des Ados!

A partir de 20h
From 8pm

avec

“EDEN AGE”
RESTAURANT

20h / 8pm

      SOIREE 

 CINE KIDS
 “La Famille     
    Addams”

Ce soir, au Bergerie Bar

17h30 / 5.30pm

20h30 / 8.30pm

21h / 9pm

14h30 / 2.30pm

CONCOURS
de PETANQUE
Doublette formée

14h30-16h30 
2.30to 4.30pm

16h / 4pm

ABDOS FESSIERS
17h / 5pm

STRETCHING

JEU EN FAMILLE

9h30

PICKLEBALL

10h
BODY ZEN

11h

SPECIAL
GAINAGE
AQUAGYM

FESTIVAL des jeux
Ateliers 

magie, ballons
BALADES à PONEYS

A partir de  15h 
From 3pm

TIR à L’ARC 
Archery

BALADE 
à 

PONEYS
Pony rides

A partir de 9h30
From 9.30

TIR à L’ARC
Archery

BALADE  
du TERROIR

Huiles d’olives & Vins

10h

AQUABIKE*

STEP

 11h
       AQUAGYM
   

11h

STRETCHING

JEUDI 30
THURSDAY

MERCREDI 29 
WEDNESDAY

9h30
BALADE des
GOURMETS

à Fréjus

10h

FAST BURNING

11h
PILATES

AQUAGYM

ATELLIER
COCKTAILS

12h30

RENFO
STRETCHING

14h30 / 2.30pm
TOURNOI

des
ARCHERS

Archery tournament

A partir de 15h
From 3pm

BALADE à PONEYS
Pony riding

Planning Sous réserve de modifications, consultez notre application /  Subject to changes, please consult our app

9h30

TOURNOI 
de

TENNIS

10h
MEDITATION

11h

TAÏ CHI
Inititiation

AQUAGYM

10h

QI GONG

PING PONG
Tennis table

11h

HATHA YOGA

AQUAGYM

12h30

CARDIO/RENFO

Programme d‘Animation 
Du 25 au 31 octobre

Animation Program from October 25th to 31st

* * *
Retrouvez tout le détail de nos animations 

sur notre application!
Find the details of our animation on the app!

A partir de 14h30
From 2.30pm

LANCER de
COUTEAUX

Knives throwing

BALADE à
PONEYS
Pony riding

A partir de 15h30
From 3.30pm

PAINTBALL*

17h / 5pm

ZEN ATTITUDE

9h30

PADEL TENNIS
Le tournoi 

mêlée-démêlée

A partir de 9h30
MINI FERME 

Farm’s visit

10h
GYM DOUCE

11h

ELASTIC’FIT
AQUAGYM

VENDREDI 31
FRIDAY

LUNDI 27
MONDAY

MARDI 28
TUESDAY

14h30

CONCOURS de
PETANQUE

(mêlée-démêlée)

A partir de 15h
From 3pm

BALADE à PONEYS
Pony rides

15h / 3pm
 BASKET BALL

17h / 5pm
FIT’BOXING

LE GRAND DEFILE GRAND DEFI
d’Halloweend’Halloween

Ce soir, au Bergerie Bar

17h30 / 5.30pm

2€ le carton

21h / 9pm

Roulette, Poker,
Black Jack, 421


	Du 5 au 11 avril  April 5th to 11th
	LA GRANDE COURSE DU PRINTEMPS en famille
	APERO GAME Blind Test  par Benji
	Apéro'Game Anims vs Vacanciers
	APERO GAME Défis Par Benji
	DJ PARTY
	CLUB ADOS / Teens’Club (12 à 15 ans)
	CLUB ENFANTS / The Wooly Kids’Club (De 3 à 11 ans)
	Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation sur notre application "Domaine de la Bergerie" More information on the "Domaine de la Bergerie" application


	Du 12 avril au 9 mai  April 12th to may 9th
	LA GRANDE COURSE DU PRINTEMPS en famille
	Apero Game Blind Test  par Benji
	Apéro'Game Anims vs Vacanciers



	Time
	CLUB ADOS / Teens’Club (12 à 15 ans)
	CLUB ENFANTS / The Wooly Kids’Club (De 3 à 11 ans)

	Programme des Animations Du 10 au 28 MAI  May, 10th to 28th
	LUNDI MONDAY
	MARDI TUESDAY
	MERCREDI  WEDNESDAY
	JEUDI THURSDAY
	9h30
	10h
	11h
	10h
	11h
	11h
	9h
	11h
	9h
	9h30
	10h
	11h
	A partir de 9h30
	10h
	11h
	9h30
	10h
	11h
	15h / 3pm
	15h / 3pm
	﻿TIR à L’ARC Archery
	16h30 / 4.30pm
	14h30 / 2.30pm
	15h / 3pm
	14h / 2pm
	15h / 3pm
	16h / 4pm
	17h / 5pm
	14h / 2pm
	15h / 3pm
	17h / 5pm
	15h / 3pm
	16h / 4pm
	18h / 6pm

	BLIND TEST Jeu apéro
	APERO     Close-up    par Vincent
	18h / 6pm

	LOTO BINGO par Benji
	17h30 / 5.30pm



	RAND’APERO La balade de Benji!
	21h / 9pm
	SOIREE KARAOKE
	18h / 6pm
	Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation sur notre application "Domaine de la Bergerie" More information on the "Domaine de la Bergerie" application
	Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi! Modifications possibles, please check on the app


	Programme des Animations      Spécial Week-end de l’Ascension         Du 28 mai au 1er juin                     May, 28th to June, 1st
	VENDREDI  30 FRIDAY
	SAMEDI 31 SATURDAY
	DIMANCHE 1     SUNDAY
	MERCREDI  WEDNESDAY
	JEUDI 29 THURSDAY
	9h30
	10h
	PILATES

	11h
	ZUMBA

	A partir de  9h30
	9h45
	10h
	11h
	12h30
	9h
	A partir de 9h30
	9h45
	10h
	11h
	A partir de 9h30
	10h
	11h
	9h
	9h30
	10h
	11h
	14h / 2pm
	15h / 3pm
	14h30 / 2.30pm
	15h / 3pm
	17h30 / 5.30pm
	A partir de 12h15
	BARBECUE* & TOURNOI de PETANQUE (Mêlée-démêlée)
	15h / 3pm
	16h / 4pm
	15h / 3pm

	TOURNOI  des ARCHERS
	14h30 / 2.30pm
	16h / 4pm
	17h / 5pm
	17h30 / 5.30pm




	RAND’APERO La balade de Benji au Lac de l’Arena!
	18h / 6pm
	Speed Meet’ au Club Ados!
	18h / 6pm

	BLIND TEST Jeu apéro
	21h / 9pm

	SOIREE KARAOKE
	20h30
	17h30 / 5.30pm
	Salsa, Bachata, Kizomba... avec Marie
	21h30/ 9.30pm



	Programme des Animations Du 2 au 28 juin June, 2nd to 28th
	LUNDI MONDAY
	MARDI TUESDAY
	MERCREDI  WEDNESDAY
	JEUDI THURSDAY
	MINI FERME
	PILATES
	ZUMBA
	﻿TIR à L’ARC Archery
	BLIND TEST Jeu apéro
	APERO     Close-up    par Vincent
	LOTO BINGO par Benji


	RAND’APERO La balade de Benji!
	SOIREE KARAOKE
	Retrouvez tous les détails de notre programme d'animation  sur notre application "Domaine de la Bergerie" More information on the "Domaine de la Bergerie" application
	Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi! Modifications possibles, please check on the app



	Programme des Animations Du 28 juin au 4 juillet June, 28th  to july 4th
	DIMANCHE 29  SUNDAY
	JEUDI 3 THURSDAY
	MINI FERME
	PILATES
	ZUMBA
	Karaïbe!
	Line  Dances
	JORGE SILVA
	BLIND TEST Jeu apéro



	Programme des Animations Du 5 au 11 juillet  July 5th to 11th
	ZUMBA
	STRETCHING
	L’Entr’Actes
	12h LES INFOS du JOUR / BERGERIE DANCE / POOL GAMES
	BLIND TEST Jeu apéro
	SOIREE KARAOKE


	Line  Dances
	DISCO’KIDS
	JASPA


	Programme des Animations Du 12 au 18 juillet  July 12th to 18th
	8h
	BERG’CAMP

	A partir de 9h
	SAMEDI 12 SATURDAY
	DIMANCHE 13 SUNDAY
	VENDREDI  18 FRIDAY
	MERCREDI 16 WEDNESDAY
	JEUDI 17 THURSDAY
	MARDI 15 TUESDAY

	8h
	GYM DOUCE

	9h
	ELASTIC’FIT

	A partir de 9h
	9h30
	AQUABIKE*
	INITIATIONS PICKLEBALL

	10h
	MINI BALL

	11h
	AQUAGYM
	CIRCUIT TRAINING
	ZUMBA
	HATHA YOGA
	MEDITATION

	9h30
	10h
	11h
	AQUAGYM
	DUO/ GROUPE TRAINING
	STEP
	FIT’BOXING

	9h30
	AQUABIKE*
	SPECIAL GAINAGE

	11h
	BODY FLOW

	12h LES INFOS du JOUR / BERGERIE DANCE / POOL GAMES
	L’Entr’Actes
	15h / 3pm
	PAINTBALL*

	15h / 3pm
	ATELIER MAGIE


	Programme de vos Soirées du 12 au 18 juillet Your evenings, from July 12th to 18th
	Spécil  Danses Latines
	KARAÎBE

	BAL du 14 JUILLET
	Muzik Avenue
	“EDEN AGE”
	KARAOKE PARTY


	DISCOTHEQUE


	Le Klub
	Programme des Animations Du 19 juillet au 29 août July 19th to august 29th
	8h
	GYM DOUCE

	9h
	ELASTIC’FIT

	9h30
	AQUABIKE*

	10h
	BADMINTON
	ZUMBA
	MEDITATION

	9h30
	10h
	FIT’BOXING

	9h30
	8h
	BERG’CAMP

	A partir de 9h
	12h LES INFOS du JOUR / BERGERIE DANCE / POOL GAMES
	L’Entr’Actes
	PAINTBALL*
	PAINTBALL*

	HEELS’   DANCE
	Programme de vos Soirées du 19 au 25 juillet  Your evenings, from July 19th to 25th
	Spécil  Danses Latines

	La Veillée des Clubs!
	3/5 ans
	6/11 ans
	21h30 / 9.30pm
	21h30 / 9.30pm

	“Roméo & Juliet... ou presque!”
	18h / 6pm
	Line  Dances
	21h / 9pm
	KARAOKE PARTY

	DISCOTHEQUE


	Le Klub
	Programme de vos Soirées du 9 au 15 août  Your evenings, from August 9th to 15th
	Line  Dances

	“Roméo & Juliet... ou presque!”
	Spécial 15 août
	Parking du restaurant

	Soirée Mousse
	KARAOKE PARTY
	DISCOTHEQUE


	Le Klub
	Programme de vos Soirées du 16 au 29 août  Your evenings, from August 16th to 29th
	Line  Dances

	“Roméo & Juliet... ou presque!”
	DISCO  FEVER
	KARAOKE PARTY
	DISCOTHEQUE


	Le Klub
	Programme des Animations A partir du 30 août From August, 30th
	ABDOS FLASH
	L’Entr’Actes
	12h  LES INFOS du JOUR / BERGERIE DANCE / POOL GAMES
	PAINTBALL*


	“Roméo  & Juliet...  ou presque!”
	Line  Dances
	KARAOKE PARTY

	La Soirée


	DISCO  FEVER
	Programme des Animations Du 6 au 12 septembre September 6th to 12th
	MERCREDI WEDNESDAY
	JEUDI THURSDAY
	LUNDI MONDAY
	MARDI TUESDAY
	TOURNOI de TENNIS

	EDEN AGE
	KARAOKE PARTY
	Line  Dances
	JEU APERO
	KENTY



	Programme des Animations Du 13 au 19 septembre  September 13th to 19th
	LUNDI MONDAY
	MARDI TUESDAY
	MERCREDI WEDNESDAY
	JEUDI THURSDAY
	10h
	12h30
	9h30
	10h
	11h
	10h
	TOURNOI de TENNIS
	11h
	15h / 3pm
	TIR à L’ARC Archery


	KARAOKE PARTY
	18h / 6pm
	18h / 6pm
	JEU APERO
	17h30 / 5.30pm
	Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi! Modifications possibles, please check on the app that shall prevails!


	Programme des Animations Du 20 septembre au 17 octobre  September 20th to october 17th
	MERCREDI WEDNESDAY
	LUNDI MONDAY
	MARDI TUESDAY
	JEUDI THURSDAY
	TOURNOI de TENNIS
	TENNIS PADEL Initiations
	TIR à L’ARC Archery
	LOTO  BINGO 2€ le carton




	BAR  à  JEUX
	21/09 D-Stress Duo
	28/09  Jorge Da Silva
	02/10  Objets trouvés
	KARAOKE PARTY
	JEUAP
	Programme sous réserve de modifications, l’application fait foi! Modifications possibles, please check on the app that shall prevails!



	Programme d‘Animation
	Du 18 au 24 octobre
	LE GRAND DEFI
	ASYLUM
	Bergerie Cast
	WOOLY


	Programme d‘Animation
	LE GRAND DEFI


	ASYLUM
	L’inauguration
	WOOLY
	SOIREE
	Quiz Game



